Jezeli lubisz srodowisko wodne oraz ¢wiczenia przy muzyce to fitness w wodzie jest propozycja dla
Ciebie.

W wakacje zapraszamy na zajecia w wodzie:
- aqua aerobic, zajecia odbywaja sie we wtorki i czwartki w godz. 20:15-21:00

Wiecej informacji na temat ww. zajec.


https://akwenczerwonak.pl/plywalnia/zajecia-aqua-fitness/

