
Cennik opłat za korzystanie z obiektów i urządzeń użyteczności publicznej 

zarządzanych przez Centrum Rozwoju Kultury Fizycznej AKWEN w Czerwonaku 
 

Obowiązuje od dnia 4 lipca 2026 r. 

 
 

2. SIŁOWNIA 
2.1. CENNIK WEJŚĆ NA SIŁOWNIĘ 

BILET CENA OPIS 

Wejście jednorazowe 25,00 zł  

 

 
INSTRUKTORSKI 

 
400,00 zł/ 

miesiąc 

1. Upoważnia do prowadzenia treningów, 

sporządzania planów treningowych 

i dietetycznych. 

2. Konieczna zgoda dyrektora Centrum 
Rozwoju Kultury Fizycznej AKWEN. 

 

 
WETERANA wejście jednorazowe 

 
wstęp 

bezpłatny 

Wstęp bezpłatny na podstawie ważnej 

legitymacji weterana lub weterana 

poszkodowanego zgodnie z art. 30a ustawy  

z dnia 19 sierpnia 2011 r. o weteranach działań 

poza granicami państwa (tj.: Dz.U. z 2023 r.  

poz. 2112). 

 
Karnet miesięczny AKTYWNY PORANEK 

 
95,00 zł 

1. Karnet imienny (wejście na podstawie 

ważnego karnetu wraz z dokumentem 

potwierdzającym tożsamość). 

2. Obowiązuje w godzinach 06:30-14:30. 

Karnet miesięczny open 150,00 zł 
 

Karnet imienny bez ograniczeń (wejście na 

podstawie ważnego karnetu wraz 

z dokumentem potwierdzającym tożsamość). 
Karnet open z umową półroczną 800,00 zł 

Karnet open z umową roczną 1 450,00 zł 

Karnet miesięczny open 
C.Karta – Karta Mieszkańca Gminy Czerwonak 

120,00 zł 
1. Karnet imienny bez ograniczeń wydawany  

na podstawie aktualnej C.Karty – Karty 

Mieszkańca Gminy Czerwonak wraz  

z dokumentem potwierdzającym tożsamość. 

2. Karnet imienny bez ograniczeń (wejście na 

podstawie ważnego karnetu wraz 

z dokumentem potwierdzającym tożsamość). 

Karnet open z umową półroczną 
C.Karta – Karta Mieszkańca Gminy Czerwonak 

650,00 zł 

Karnet open z umową roczną 
C.Karta – Karta Mieszkańca Gminy Czerwonak 

1 150,00 zł 

Karnet miesięczny ulgowy* 110,00 zł 
 

Karnet imienny bez ograniczeń (wejście na 

podstawie ważnego karnetu wraz 

z dokumentem potwierdzającym tożsamość). 
Karnet ulgowy* z umową półroczną 600,00 zł 

Karnet ulgowy* z umową roczną 1 100,00 zł 

Karnet miesięczny ulgowy 
C.Karta – Karta Mieszkańca Gminy Czerwonak 

90,00 zł 
1. Karnet imienny bez ograniczeń wydawany na 

podstawie aktualnej C.Karty – Karty 

Mieszkańca Gminy Czerwonak wraz  

z dokumentem potwierdzającym tożsamość. 

2. Karnet imienny bez ograniczeń (wejście na 

podstawie ważnego karnetu wraz 

z dokumentem potwierdzającym tożsamość). 

Karnet ulgowy z umową półroczną 
C.Karta – Karta Mieszkańca Gminy Czerwonak 

480,00 zł 

Karnet ulgowy z umową roczną 
C.Karta – Karta Mieszkańca Gminy Czerwonak 

850,00 zł 



Grupy szkolne 

jednostki oświatowe, których organem 
prowadzącym jest Gmina Czerwonak 

5,00 zł/ 
uczeń/ 
45 minut 

1. Grupy minimum ośmioosobowe. 

2. Wejście opiekuna w cenie. 

3. Jeden opiekun przypada na grupę do ośmiu 

osób. 

4. Wejście możliwe w dni powszednie w godz. 
7:00-15:30 (ostatnie wejście). 

5. Konieczna rezerwacja z tygodniowym 
wyprzedzeniem. 

Grupy szkolne 

pozostałe jednostki oświatowe 

6,00 zł/ 
uczeń/ 
45 minut 

Dodatkowe informacje: 

1. *Osoby uprawnione do korzystania z biletów i karnetów ulgowych: 

a) dzieci i młodzież szkolna na podstawie ważnej legitymacji szkolnej, 

b) studenci do ukończenia 26 roku życia na podstawie ważnej legitymacji studenckiej, 

c) emeryci i renciści na podstawie ważnej legitymacji, 
2. Z siłowni może korzystać młodzież po ukończeniu 14 roku życia. Do ukończenia 18 lat wymagana jest 

pisemna zgoda rodzica lub opiekuna prawnego. 
3. Przy zakupie karnetu należy doliczyć jednorazową opłatę za jego wydanie, zgodnie z cennikiem usług 

i opłat dodatkowych. 

4. Ceny zawierają podatek VAT. Jednostki podległe Gminie Czerwonak – VAT NP. 
 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

2.2. CENNIK TRENINGÓW PERSONALNYCH, PLANÓW TRENINGOWYCH 

 
OPIS 

 
CENA 

CENA 

C.Karta – Karta 
Mieszkańca Gminy 

Czerwonak 

Trening indywidualny 120,00 zł 100,00 zł 

Pakiet dziesięciu treningów indywidualnych 1 000,00 zł 800,00 zł 

Trening personalny – instruktor plus dwie osoby 200,00 zł 180,00 zł 

Trening personalny – instruktor plus trzy osoby 280,00 zł 250,00 zł 

Przygotowanie dwutygodniowego planu treningowego 
(zestaw codziennych aktywności dobrany indywidualnie 

w odpowiedzi na potrzeby i cele treningowe klienta) 

 
150,00 zł 

 
120,00 zł 

Informacje dodatkowe: 

1. Czas treningu – 90 minut. 

2. Cena treningu personalnego nie zawiera ceny wejścia na siłownię. 
3. Cena C.Karta – Karta Mieszkańca Gminy Czerwonak – bilet wydawany na podstawie aktualnej C.Karty – Karty 

Mieszkańca Gminy Czerwonak wraz z dokumentem potwierdzającym tożsamość. 

4. Ceny zawierają podatek VAT. Jednostki podległe Gminie Czerwonak – VAT NP. 

 
 



3. ZAJĘCIA FITNESS 
3. CENNIK ZAJĘĆ FITNESS 

RODZAJ ZAJĘĆ CENA OPIS OPIS 

 
JOGA 

25,00 zł 

x liczba zajęć w miesiącu 

Karnet miesięczny – zajęcia 

raz w tygodniu 

 
 
 
 
 
 

 
Zajęcia trwają 
45 minut 

30,00 zł Zajęcia jednorazowe 

 
ZUMBA FITNESS 

25,00 zł 
x liczba zajęć w miesiącu 

Karnet miesięczny – zajęcia 
raz w tygodniu 

30,00 zł Zajęcia jednorazowe 

 

 
AEROBIK 

15,00 zł 

x liczba zajęć w miesiącu 

Karnet miesięczny – zajęcia 

raz w tygodniu 

12,00 zł 

x liczba zajęć w miesiącu 

Karnet miesięczny – zajęcia 

dwa razy w tygodniu i więcej 

25,00 zł Zajęcia jednorazowe 

ZAJĘCIA TANECZNO- 

RUCHOWE DLA DZIECI 

20,00 zł 

x liczba zajęć w miesiącu 

Karnet miesięczny – zajęcia 

raz w tygodniu 

25,00 zł Zajęcia jednorazowe 

BOKS 35,00 zł Jednostka zajęciowa 
Zajęcia trwają 
90 minut 

Informacje dodatkowe: 

1. Przy zakupie karnetu należy doliczyć jednorazową opłatę za jego wydanie, zgodnie z cennikiem usług 

i opłat dodatkowych. 
2. Ceny zawierają podatek VAT. Jednostki podległe Gminie Czerwonak – VAT NP. 

 

 
4. USŁUGI I OPŁATY DODATKOWE 

4. CENNIK USŁUG I OPŁAT DODATKOWYCH 

USŁUGA/ OPŁATA CENA OPIS 

Opłata za wystawienie 

karnetu/duplikatu karnetu 
5,00 zł 

Opłata dotyczy wszystkich obiektów Centrum 

Rozwoju Kultury Fizycznej AKWEN. 

Opłata za 
zgubienie/zniszczenie 
paska transponderowego 

 
70,00 zł 

 

Opłata za zgubienie żetonu 

szatniowego 
30,00 zł 

 

Informacje dodatkowe: 

1. Duplikat karnetu wydaje się na podstawie paragonu potwierdzającego doładowanie karnetu lub 
potwierdzenia płatności kartą płatniczą doładowania karnetu. 

2. W przypadku przerwy technologicznej lub przerwy w dostępie do Centrum Kultury i Rekreacji (pływalnia, 

siłownia) z przyczyn niezależnych od CRKF AKWEN (np. planowane wyłączenie ciepła, prądu itp.) czas 

obowiązywania karnetów będzie wydłużony proporcjonalnie o czas niedostępności usług. 
3. Ceny zawierają podatek VAT. Jednostki podległe Gminie Czerwonak – VAT NP. 


