CENNIK

CENTRUM ROZWOJU KULTURY FIZYCZNEJ

2. SILOWNIA

AKWEN

W CZERWONAKU

2.1. CENNIK WEJSC NA SILOWNIE

BILET

CENA

UWAGI

Wejscie jednorazowe

20,00 zt

INSTRUKTORSKI

400,00 zt/ miesigc

1. Upowaznia do prowadzenia treningdw,
sporzadzania planéw treningowych
i dietetycznych.

2. Konieczna zgoda dyrektora Centrum
Rozwoju Kultury Fizycznej AKWEN.

WETERANA
wejscie jednorazowe

wstep bezptatny

Wstep bezptatny na podstawie waznej
legitymacji weterana lub weterana
poszkodowanego zgodnie z art. 30a ustawy

z dnia 19 sierpnia 2011 r. o weteranach dziatan
poza granicami panstwa (t.j. Dz.U. z 2022 r. poz.
2205).

Karnet AKTYWNY PORANEK

85,00 zt/ miesiac

1. Karnet imienny (wejscie na podstawie
waznego karnetu wraz z dokumentem
potwierdzajgcym tozsamosc).

2. Obowigzuje w godzinach 06:30-14:30.

Karnet open

110,00 zt/ miesiac

Karnet open
Z umowa roczng

1092,00 zt

Karnet open
zZ umowa pétroczna

606,00 zt

Karnet imienny bez ograniczen (wejscie na
podstawie waznego karnetu wraz
z dokumentem potwierdzajgcym tozsamosc).

Karnet ulgowy*

80,00 zt/ miesiac

Karnet ulgowy*

Karnet imienny bez ograniczen (wejscie na
podstawie waznego karnetu wraz

828,00 zt . . . L

Z UMowa roczng z dokumentem potwierdzajgcym tozsamosc).

*
Karnet ulgo’wy 450,00 2t
z umowa pétroczny
Firupy sz!(o!n(? i B 1. Grupy minimum o$Smioosobowe.
jednostki o$wiatowe, ktdrych 5,00 zt/ uczenn/ 2. Wejécie opiekuna w cenie
org:';mem prowadzacym jest 45 minut 3. Jeden opiekun przypada na grupe do osmiu
Gmina Czerwonak 0s6b
Grupy szkolne 6,00 zt/ uczen/ 4. Wejscie mozliwe od poniedziatku do pigtku
pozostate jednostki oswiatowe 45 minut w godz. 7:00-15:30 (ostatnie wejscie).
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5. Konieczna rezerwacja z tygodniowym
wyprzedzeniem.

Dodatkowe informacje:

1. *Osoby uprawnione do korzystania z biletow i karnetéw ulgowych:
a) dziecii mtodziez szkolna na podstawie waznej legitymacji szkolnej,
b) studenci do ukonczenia 26 roku zycia na podstawie waznej legitymacji studenckiej,
c) emeryciirencisci na podstawie waznej legitymacji,
d) osoby z niepetnosprawnoscig na podstawie zaswiadczenia o niepetnosprawnosci (opiekun osoby

z niepetnosprawnoscig w stopniu umiarkowanym lub znacznym — wejscie bezptatne).

2. Zsitowni moze korzysta¢ mtodziez po ukonczeniu 14 roku zycia. Do ukoriczenia 18 lat wymagana jest
pisemna zgoda rodzica lub opiekuna prawnego.

3. Przy zakupie karnetu nalezy doliczy¢ jednorazowg optate za jego wydanie, zgodnie z cennikiem ustug
i optat dodatkowych; rozdziat I, punkt 4, pozycja 3.

4. Ceny zawierajg podatek VAT. Jednostki podlegte Gminie Czerwonak — VAT NP.

2.2. CENNIK TRENINGOW PERSONALNYCH, PLANOW TRENINGOWYCH, PLANOW DIETETYCZNYCH

OPIS CENA
Trening indywidualny 80,00 zt
Pakiet dziesieciu treningéw indywidualnych 650,00 zt
Trening personalny — instruktor plus dwie osoby 120,00 zt
Trening personalny — instruktor plus trzy osoby 150,00 zt

Przygotowanie dwutygodniowego planu treningowego
(zestaw codziennych aktywnosci dobrany indywidualnie 90,00 zt
w odpowiedzi na potrzeby i cele treningowe klienta)

Przygotowanie dwutygodniowego planu dietetycznego
(zestaw codziennych positkdw opracowany na podstawie 90,00 zt
wywiadu z klientem)

Informacje dodatkowe:

1. Czas treningu —90 minut.

2. Cena treningu personalnego nie zawiera ceny wejscia na sifownie.

3. Ceny zawierajg podatek VAT. Jednostki podlegte Gminie Czerwonak — VAT NP.
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