Regulamin zawodow

1. Nazwa imprezy:
Il OTWARTE MISTRZOSTWA GMINY CZERWONAK W MTB - KOSOX CROSS BIKE DZIEWICZA GORA 2019

2. Cel imprezy:

2.1. Popularyzacja kolarstwa gorskiego jako formy czynnego wypoczynku.
2.2. Promocja waloréw turystycznych gminy Czerwonak i Puszczy Zielonka.
2.3. Integracja spotecznosci lokalnej i sSrodowiska mito$nikéw sportu.

2.3. Propagowanie zdrowego stylu zycia wsrdd spotecznosci lokalne;.

3. Termin i miejsce:
3.1. Maraton rowerowy rozpocznie sie w dniu 18.05.2019r. od godziny 10:15
3.2. Start i meta usytuowane bedg przy osrodku Dziewicza Géra w Czerwonaku

4. Organizatorzy:
KOSOX Sebastian Kaczmarczyk
Centrum Rozwoju Kultury Fizycznej AKWEN w Czerwonaku

5. Kontakt w sprawach organizacyjnych:
Sebastian Kaczmarczyk tel. 513 108 303

6. Obstuga zapisow i optat startowych
Plus-Timing http:plus-timing.pl

7. Biuro zawodow i odbiér numeréw startowych:
7.1. Czerwonak, Osrodek Dziewicza Goéra
7.2. Odbiér numerdéw startowych bedzie mozliwy w dniu 18.05.2019r., w godz. 8:30-10:30.

8. Zasady uczestnictwa:

8.1.Wypetnienie i przestanie drogg elektroniczng formularza zgtoszeniowego, pod adresem
znajdujgcym sie na stronie internetowej http:akwenczerwonak.pl oraz stronie zawoddéw na
facebooku: Kosox Cross Bike Dziewicza Gora.

8.2. Dokonanie optaty startowej na wskazane konto, odebranie pakietu startowego.

8.3. Prawo startu w rajdzie majg osoby, ktoére:

8.3.1. Ukonczyty 18 lat;

8.3.2. Miodziez do 18 lat i dzieci majg prawo startu po ztozeniu u organizatora pisemnej zgody
jednego z rodzicéw lub opiekundw.

Na dystansie Mega prawo startu majg tylko osoby petnoletnie.

8.4. Pisemne zgody jednego z rodzicow lub opiekundw nalezy sktadac osobiscie w Biurze Zawoddow w
dniu zawodow.

8.5. Kazdy uczestnik startuje na wtasng odpowiedzialnos¢ (w przypadku uczestnikdw niepetnoletnich
na odpowiedzialnos¢ rodzicdw lub prawnych opiekundw).

8.6. Kazdy uczestnik maratonu jest bezwzglednie zobowigzany do jazdy, na catej trasie rajdu, w
zapietym kasku sztywnym. Jazda bez kasku lub z rozpietym kaskiem rownoznaczna jest z
dyskwalifikacjg.
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9. Rejestracja i optaty

9.1. Rejestracja odbywa sie wytgcznie drogg elektroniczna.

9.2. Formularz zgtoszeniowy dostepny jest na stronie internetowej http:akwenczerwonak.pl oraz
stronie zawodoéw na facebooku: Kosox Cross Bike Dziewicza Gora.

9.3. Rejestracja zawodnikoéw do 12 maja 2019 do godziny 23:59.

9.4. Opfata startowa

9.4.1. Opfata za udziat w Il Mistrzostwach Gminy Czerwonak w MTB dla uczestnikdw spoza Gminy
Czerwonak wynosi 60 zf, ptatna do dnia zamkniecia zapisow wskazanego w punkcie 9.3. Regulaminu.
9.4.2. Opfata za udziat w Il Mistrzostwach Gminy Czerwonak w MTB dla uczestnikéw zameldowanych
na terenie Gminy Czerwonak wynosi 50 zi, ptatna do dnia zamkniecia zapiséw wskazanego w punkcie
9.3. Regulaminu. Optata dla dzieci wynosi 30 zt.

9.5. Wptacona optata startowa nie podlega zwrotowi.

9.6. Kazdy z uczestnikow otrzymuje:

- numer startowy — mocowany obowigzkowo do kierownicy

- positek regeneracyjny na mecie

- pamiagtkowy medal

- pamiatkowy gadzet

9.7. Obowiazuje limit zgtoszen: osoby doroste 200 zawodnikéw, dzieci 50 zawodnikéw

10. Klasyfikacja i nagrody.

Rywalizacja odbywa sie bedzie w klasyfikacjach OPEN dzieci, OPEN Kobiety i OPEN Mezczyzni, oraz
osobno dla mieszkancéw zameldowanych na terenie Gminy Czerwonak w klasyfikacjach kobiet i
mezczyzn.

10.1. Klasyfikacja wg. kategorii wiekowych dla klasyfikacji OPEN dystans MINI i dzieci:
OPEN — trzy pierwsze miejsca: kobiety

OPEN- trzy pierwsze miejsca: mezczyzni

10.1.1. Kategoria M1 mezczyzni ( rok. ur. 2003 —1997)

10.1.2. Kategoria M2 mezczyzni (rok ur. 1996 - 1990)

10.1.3. Kategoria M3 mezczyzni (rok ur. 1989 - 1984)

10.1.4. Kategoria M3+ mezczyzni (rok ur. 1983 — 1979)

10.1.5. Kategoria M4 mezczyzni (rok ur. 1978 i 1974)

10.1.6. Kategoria M4+ mezczyzni (rok ur. 1973 - 1967)

10.1.7. Kategoria M5 mezczyzni (rok ur. 1966 — 1961)

10.1.8. Kategoria M6 mezczyzni (rok ur. 1960 i starsi)

10.1.9. Kategoria K1 kobiety (rok ur. 2003 - 1995 )

10.1.10. Kategoria K2 kobiety (rok ur. 1994 - 1987)

10.1.11. Kategoria K3 kobiety (rok ur. 1986 - 1980)

10.1.12. Kategoria K4 kobiety (rok ur. 1979 i starsze)

10.1.13. Kategoria dzieci dziewczyny (rok ur. 2006-2008)

10.1.14. Kategoria dzieci dziewczyny (rok ur. 2009-2010)

10.1.15. Kategoria dzieci chtopacy (rok ur. 2006-2006)

10.1.16. Kategoria dzieci chtopacy (rok ur. 2007-2008)
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10.1.17. Kategoria dzieci chtopacy (rok ur. 2009-2010)
10.1.18. Kategoria dzieci chtopacy (rok ur. 2011-2013)

10.1.a Klasyfikacja wg. kategorii wiekowych dla klasyfikacji OPEN dystans MEGA:

OPEN — trzy pierwsze miejsca: kobiety

OPEN- trzy pierwsze miejsca: mezczyzni

10.1.1a. Kategoria M1 mezczyzni ( rok. ur. 2001 — 1990)

10.1.2a. Kategoria M2 mezczyzni (rok ur. 1989 - 1980)

10.1.3a. Kategoria M3 mezczyzni (rok ur. 1979 - 1970)

10.1.4a. Kategoria M4 mezczyzni (rok ur. 1969 i starsi)

10.1.5a. Kategoria kobiet na dystansie MEGA prowadzona jest tylko w klasyfikacji generalnej OPEN

10.2. Klasyfikacja wg. kategorii wiekowych dla klasyfikacji mieszkancéw zameldowanych na terenie
Gminy Czerwonak dystans MINI i MEGA:

OPEN — pie¢ pierwszych miejsc: kobiety

OPEN- pie¢ pierwszych miejsc: mezczyzni

Organizator zastrzega mozliwo$¢ wprowadzenia zmian po zakonczeniu zapisoéw w kategoriach
wiekowych (m.in. brak minimum pieciu zawodnikéw w danej kategorii wiekowej )...

10.3. Nagrody:

10.3.1. Klasyfikacja OPEN:

Za miejsca I-lll w klasyfikacji open kobiet i mezczyzn (puchar + nagroda rzeczowa)
Za miejsca I-lll w kategoriach wiekowych (statuetka)

Dzieci nagradzane beda w kategoriach wiekowych.

10.3.2. Klasyfikacja mieszkarnicéw zameldowanych na terenie Gminy Czerwonak:

Za miejsca I-V w klasyfikacji OPEN kobiet i mezczyzn (puchar + nagroda rzeczowa)

11. Program zawodow

11.1. Godz. 8.30-10.30 Otwarcie biura zawodow - wydawanie numerdw

11.2. Godz. 10.15 Start Kategorie Dzieciece (3000m)

11.3. Godz. 11.00 Start dystans MEGA

11.4. Godz. 11.30 Start dystans MINI

11.5. Godz. 14.30 Ogtoszenie wynikéw, dekoracja zwyciezcow, licytacja, losowanie nagrod.

12. Trasa i sposdb przeprowadzenia zawodow:

12.1. Trasy zawoddéw prowadzié¢ beda drogami i sciezkami leSnymi oraz polnymi .

12.1.1. Trasa MINI o dfugosci ok. 25-30 km.

12.1.2. Trasa MEGA o dtugosci ok. 45-55 km.

12.2. Zawody zostang przeprowadzone na wyznaczonej trasie, ktora bedzie udostepniona na stronie
internetowej: http:akwenczerwonak.pl oraz stronie zawoddw na facebooku: Kosox Cross Bike
Dziewicza Géra

12.3. Start nastgpi ze startu wspdlnego (organizator zastrzega mozliwos¢ wprowadzenia sektoréw
oraz przydzielenia ,dzikg karte” wybranym zawodnikom, ktéra upowaznia do startu z danego sektora)

13. Ochrona srodowiska naturalnego:
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Wszyscy uczestnicy sg zobowigzani do nie zaSmiecania trasy rajdu i szczegolng troske o Srodowisko
naturalne. Uczestnicy nie mogg zanieczyszcza terenu, oraz pozostawiac smieci na trasie rajdu.

14. Postanowienia koncowe:

14.1. Zawody odbedg sie bez wzgledu na pogode .

14.2. Obowigzuje zakaz korzystania z innych srodkéw transportu niz rower.

Stwierdzenie ztamania tego zakazu spowoduje dyskwalifikacjg zawodnika.

14.3. Uczestnicy biorg odpowiedzialnos¢ za wtasciwy stan techniczny rowerdw.

14.4. Za szkody wyrzadzone wobec uczestnikéw jak i oséb trzecich organizator nie ponosi
odpowiedzialnosci.

14.5. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki losowe zaistniate podczas dojazdu
uczestnikdw na zawody i powrotu z nich, oraz w trakcie trwania zawoddw.

14.6. Kazdy uczestnik bierze udziat w zawodach na wtasng odpowiedzialnosé.

14.7. Wszyscy zawodnicy sg proszeni o nie zasmiecanie trasy zawodow i szczegdlng troske o
srodowisko naturalne.

14.8. Organizator zawodoéw, zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w niniejszym
Regulaminie.

14.9. Kazdego uczestnika obowigzuje znajomos¢ niniejszego Regulaminu.

Nieznajomos¢ niniejszego Regulaminu i jego nieprzestrzeganie nie bedg uznawane za wyttumaczenie
dziatan niezgodnych z jego postanowieniami.

14.10. Ochrona danych osobowych

14.11.1. Dane osobowe uczestnikéw zawoddw bedg przetwarzane w celach przeprowadzenia
imprezy, wytonienia zwyciezcy i przyznania, wydania, odbioru i rozliczenia nagrody.

14.11.2. Dane osobowe uczestnikdw zawoddw beda wykorzystywane zgodnie z warunkami
okreslonymi w ustawie z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (Dz.U. 2016 poz. 922).
14.11.3. Administratorem danych osobowych jest Organizator zawoddw.

14.11.4. Przetwarzanie danych, o ktérych mowa w punkcie 14.11.1. w zwigzku z udziatem w

Il Mistrzostwach Gminy Czerwonak w MTB - Kosox Cross Bike Dziewicza Géra 2019 obejmuje takze
publikacje imienia i nazwiska uczestnika wraz z nazwg miejscowosci w ktorej zamieszkuje, na stronie
Organizatora zawoddw oraz w mediach spoteczno$ciowych organizatora.

Uczestnik zawodéw poprzez start w zawodach akceptuje i zezwala na wykorzystanie do celdw
promujgcych zawody swojego wizerunku: zdjecia i filmy z zawodéw.

14.11.5. Uczestnik ma prawo wgladu do swoich danych osobowych oraz ich poprawiania.

14.11.6. Podanie danych osobowych oraz wyrazenie zgody na ich przetwarzanie jest dobrowolne,
lecz ich niepodanie lub brak zgody na ich przetwarzanie uniemozliwia udziat w zawodach.
Uczestnikowi przystuguje prawo do wycofania takiej zgody i moze to zrobi¢ w dowolnym momencie
kierujgc korespondencje na adres Organizatora.

14.12. Zawody bedg sie odbywa¢ przy nie ograniczonym ruchu drogowym.

14.13. Zawodnicy muszg zachowac szczegdlng ostroznos¢ majac na uwadze mozliwo$é wyjechania
pojazddéw z pdl, drég lesnych czy pojedynczych zabudowan.

14.14. Wszyscy zawodnicy na drogach gruntowych i publicznych powinni porusza¢ sie prawg strong
jezdni i bezwzglednie przestrzegac przepiséw Ruchu Drogowego.

14.15. Protesty odnosnie przebiegu maratonu, klasyfikacji oraz wynikow nalezy sktadaé wytgcznie w
formie pisemnej w dniu rozgrywania maratonu w Biurze Zawodow.

Protesty beda przyjmowane przez 30 min. od momentu ogtoszenia wynikow.

Po tym czasie nie bedg rozpatrywane

Decyzja ostateczna nalezy do Organizatora.

14.16. Uczestnicy ponoszg odpowiedzialno$é cywilng i prawng za wyrzgdzone szkody.



14.17. W uzasadnionych przypadkach Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany postanowien
niniejszego Regulaminu.
Uczestnik jest zobowigzany do zapoznania sie z jego trescig bezposrednio przed udziatem w

zawodach.
Zmiany bedg publikowane niezwtocznie na stronie http:akwenczerwonak.pl
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