
Zapraszamy na VII Triathlon Czerwonak 2021!

Termin: sobota 21 sierpnia, godz. 16:00
Zapisy: https://www.zapisy.maratonczykpomiarczasu.pl/…/triathlo…

 dostosowanie do dystansu sprinterskiego (750m-20km-5km),

 limit: 150 osób + 30 sztafet (założenie organizacji przy minimalnych zapisach 100 osób oraz 15

sztafet do 28 lipca)

Opłaty startowe do 28 lipca:
 solo 120 zł (100 zł mieszkańcy Gminy Czerwonak),

 sztafeta 150 zł (120 zł mieszkańcy Gminy Czerwonak),

Planowane trasy (rower i bieg 2 pętle 100% crossowe):
 pływanie: https://www.traseo.pl/…/triathlon-czerwonak-2-2aa-plywanie

 rower: https://www.traseo.pl/trasa/triathlon-czerwonak-2021-rower

 bieg: https://www.traseo.pl/trasa/triathlon-czerwonak-2021-bieg

Zawody w pełnym reżimie sanitarnym.

Regulamin Triathlon Czerwonak 2021

https://www.zapisy.maratonczykpomiarczasu.pl/pl/triathlon-czerwonak?fbclid=IwAR2I51ZDzuRkjuGCBZOAmSr_8DxW7DYsUDitlm48Ct5Bm9lV2XCzv0Q9G1w
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https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2021/07/REGULAMIN-TRIATHLON-CZERWONAK-2021.pdf

