
W dniach 2 i 3 kwietnia Czerwonak, a w zasadzie pobliskie Owińska stały się Polską stolicą Nordic
Walking
A wszystko za sprawą II Czerwonackiego Festiwalu Nordic Walking, w którym wzięło udział ponad
400 osób z Gminy Czerwonak, Powiatu Poznańskiego oraz całej Polski.

2 kwietnia w festiwalową sobotę odbyły się ogólnopolskie zawodów Korony Polski.

Na dystansie 5 KM NW najszybsi okazali się:

Jacek Witucki1.
Ireneusz Grodzki2.
Dariusz Ludwiczak3.
oraz

Iwona Maślanka1.
Agnieszka Kędzierska2.
Danuta Krycka3.
Na dystansie 10 KM NW niepokonani byli:

Paweł Chojnacki1.
Wojciech Cholewiński2.
Edward Tomczyk3.
oraz

Kamila Kolberg1.
Karolina Kędzierska2.
Ewa Karpienia3.
Na dystansie 21 KM NW zwyciężyli:

Roman Frąckowiak1.
Marcin Mucha2.
Dariusz Janas3.
oraz

Izabela Okrzesik – Frąckowiak1.
Danuta Postek2.

https://www.facebook.com/kamila.kolberg.1?__cft__%5b0%5d=AZX-dWvgCYIrupNCFa3D1MElebDTi3YGiW8Mw3IFVaTcJA4BQo93-bc_DiZc7hKwumE7ioQvCWiyS8ljw_yqKwaLI1wBUAsjlGlC0PVK9QdVYoUX058fTIp_nHZOSLlBD0fMZiTCPQefBPecP5RHhQ8JsjGWTE0vuyFtClTbt0eGQg&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/roman.frackowiak.5?__cft__%5b0%5d=AZX-dWvgCYIrupNCFa3D1MElebDTi3YGiW8Mw3IFVaTcJA4BQo93-bc_DiZc7hKwumE7ioQvCWiyS8ljw_yqKwaLI1wBUAsjlGlC0PVK9QdVYoUX058fTIp_nHZOSLlBD0fMZiTCPQefBPecP5RHhQ8JsjGWTE0vuyFtClTbt0eGQg&__tn__=-%5dK-R


Joanna Walot3.
zaś zieloną kartkę zdobyła Kamila Kolberg oraz Beata Wołk.

Pełne wyniki zawodów znajdziecie na:
https://www.koronapolskinw.pl/ranking,2022/wyniki-korona-zachodu

Bardzo dziękujemy – lokalnym partnerom wydarzenia:

Czerwonak, zobacz więcej

Powiat Poznański

WITO Labels

Stowarzyszenie Rozwoju Rekreacji i Ochrony Środowiska w Czerwonaku,

Leśny Zakład Doświadczalny w Murowanej Goślinie

Gminne Przedsiębiorstwo Wodociągowe Gmina Czerwonak

ekipie Nordic Walking Poland oraz Marsz Po Zdrowie Nordic Walking i Fitness za
współorganizację zawodów, sędziom za oznakowanie trasy oraz konstruktywne wskazówki dla
zawodników bez konsekwencji (100% startujących ukończyło zawody)

wolontariuszom: Hani, Honoracie, Lidce, Gabrysi, Natalii, Longinie, Mai, Wiktorii, Tosi za jak
zwykle fantastyczną robotę,

Marianowi, Krzysztofowi, Norbertowi, Łukaszowi, Wojtkowi za przygotowanie startu/mety oraz
parkingów,

Fotografia Tomasz Szwajkowski oraz Okiem_Agi za fotorelację,

Leśny Zakład Doświadczalny w Murowanej Goślinie za użyczenie terenów leśnych,

Stowarzyszenie Rozwoju Rekreacji i Ochrony Środowiska w Czerwonaku za współpracę
organizacyjną,

Gminne Przedsiębiorstwo Wodociągowe Gmina Czerwonak za wodę dla zawodników,

BEMI Catering za posiłek regeneracyjny oraz dbanie o bufet na mecie,

https://www.facebook.com/walot.joanna?__cft__%5b0%5d=AZX-dWvgCYIrupNCFa3D1MElebDTi3YGiW8Mw3IFVaTcJA4BQo93-bc_DiZc7hKwumE7ioQvCWiyS8ljw_yqKwaLI1wBUAsjlGlC0PVK9QdVYoUX058fTIp_nHZOSLlBD0fMZiTCPQefBPecP5RHhQ8JsjGWTE0vuyFtClTbt0eGQg&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/kamila.kolberg.1?__cft__%5b0%5d=AZX-dWvgCYIrupNCFa3D1MElebDTi3YGiW8Mw3IFVaTcJA4BQo93-bc_DiZc7hKwumE7ioQvCWiyS8ljw_yqKwaLI1wBUAsjlGlC0PVK9QdVYoUX058fTIp_nHZOSLlBD0fMZiTCPQefBPecP5RHhQ8JsjGWTE0vuyFtClTbt0eGQg&__tn__=-%5dK-R
https://www.koronapolskinw.pl/ranking,2022/wyniki-korona-zachodu
https://www.facebook.com/czerwonakzobaczwiecej/?__cft__%5b0%5d=AZXif5ncMPdtResk4AYVma3gQoWKSyMY_fgi5ndpIE4gVZ-lcKryzV5Nrd_4VueWjP5T5iqs1okaltJxxG3zmwYc5eJWOlHyklTA_U4nJZsm6n32V68g1roX4yH69xdHmMFjto2uQRADZfyFYphZqSP_&__tn__=kK-R
https://www.facebook.com/powiatpoznanski/?__cft__%5b0%5d=AZXif5ncMPdtResk4AYVma3gQoWKSyMY_fgi5ndpIE4gVZ-lcKryzV5Nrd_4VueWjP5T5iqs1okaltJxxG3zmwYc5eJWOlHyklTA_U4nJZsm6n32V68g1roX4yH69xdHmMFjto2uQRADZfyFYphZqSP_&__tn__=kK-R
https://www.facebook.com/wito.etykiety/?__cft__%5b0%5d=AZXif5ncMPdtResk4AYVma3gQoWKSyMY_fgi5ndpIE4gVZ-lcKryzV5Nrd_4VueWjP5T5iqs1okaltJxxG3zmwYc5eJWOlHyklTA_U4nJZsm6n32V68g1roX4yH69xdHmMFjto2uQRADZfyFYphZqSP_&__tn__=kK-R
https://www.facebook.com/Stowarzyszenie-Rozwoju-Rekreacji-i-Ochrony-%C5%9Arodowiska-w-Czerwonaku-629716440484286/?__cft__%5b0%5d=AZXif5ncMPdtResk4AYVma3gQoWKSyMY_fgi5ndpIE4gVZ-lcKryzV5Nrd_4VueWjP5T5iqs1okaltJxxG3zmwYc5eJWOlHyklTA_U4nJZsm6n32V68g1roX4yH69xdHmMFjto2uQRADZfyFYphZqSP_&__tn__=kK-R
https://www.facebook.com/LZDMurowanaGoslina/?__cft__%5b0%5d=AZXif5ncMPdtResk4AYVma3gQoWKSyMY_fgi5ndpIE4gVZ-lcKryzV5Nrd_4VueWjP5T5iqs1okaltJxxG3zmwYc5eJWOlHyklTA_U4nJZsm6n32V68g1roX4yH69xdHmMFjto2uQRADZfyFYphZqSP_&__tn__=kK-R
https://www.facebook.com/Gminne-Przedsi%C4%99biorstwo-Wodoci%C4%85gowe-Gmina-Czerwonak-102155532273659/?__cft__%5b0%5d=AZXif5ncMPdtResk4AYVma3gQoWKSyMY_fgi5ndpIE4gVZ-lcKryzV5Nrd_4VueWjP5T5iqs1okaltJxxG3zmwYc5eJWOlHyklTA_U4nJZsm6n32V68g1roX4yH69xdHmMFjto2uQRADZfyFYphZqSP_&__tn__=kK-R
https://www.facebook.com/groups/NordicWalkingPoland/?__cft__%5b0%5d=AZVvdTuxxMGnugzP7kOcy9zNuCEchkfePg_TDg2z8zlQhxzfEDRsVQNf6cQbbCgeFVpYpjF3Ib5Y9G2n5eqf04XSpO_h2WWcIMM-83QlCOGNd9rDFU2ZUjZM3da9i_fdnmsj9pE843TLXTtBOiwppWCRZ7Btf0ls7vfRqrrDjPK5aw&__tn__=-UK-y-R
https://www.facebook.com/MarszPoZdrowieNordicWalkingFitness/?__cft__%5b0%5d=AZVvdTuxxMGnugzP7kOcy9zNuCEchkfePg_TDg2z8zlQhxzfEDRsVQNf6cQbbCgeFVpYpjF3Ib5Y9G2n5eqf04XSpO_h2WWcIMM-83QlCOGNd9rDFU2ZUjZM3da9i_fdnmsj9pE843TLXTtBOiwppWCRZ7Btf0ls7vfRqrrDjPK5aw&__tn__=kK-y-R
https://www.facebook.com/FotografiaTomaszSzwajkowski?__cft__%5b0%5d=AZXif5ncMPdtResk4AYVma3gQoWKSyMY_fgi5ndpIE4gVZ-lcKryzV5Nrd_4VueWjP5T5iqs1okaltJxxG3zmwYc5eJWOlHyklTA_U4nJZsm6n32V68g1roX4yH69xdHmMFjto2uQRADZfyFYphZqSP_&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/Okiem_Agi-104218228327974/?__cft__%5b0%5d=AZXif5ncMPdtResk4AYVma3gQoWKSyMY_fgi5ndpIE4gVZ-lcKryzV5Nrd_4VueWjP5T5iqs1okaltJxxG3zmwYc5eJWOlHyklTA_U4nJZsm6n32V68g1roX4yH69xdHmMFjto2uQRADZfyFYphZqSP_&__tn__=kK-R
https://www.facebook.com/BEMIcatering/?__cft__%5b0%5d=AZXif5ncMPdtResk4AYVma3gQoWKSyMY_fgi5ndpIE4gVZ-lcKryzV5Nrd_4VueWjP5T5iqs1okaltJxxG3zmwYc5eJWOlHyklTA_U4nJZsm6n32V68g1roX4yH69xdHmMFjto2uQRADZfyFYphZqSP_&__tn__=kK-R


Stowarzyszenie Niebieska Fala za stoisko promujące temat Autyzmu w związku z dzisiejszym
Światowym Dniem Świadomości Autyzmu

WakeSpot za możliwości saunowania oraz udostępnianie ogniska i terenu na strefę relaksu,

WC Serwis za obsługę sanitarną imprezy,

Maratończyk Pomiar Czasu za pomiar czasu podczas zawodów.

Festiwalowa niedziela upłynęła pod znakiem turystycznego rajdu Nordic Walking.

Bardzo dziękujemy:
 prowadzącym grupy rajdowe Magdzie i Michałowi, ekipom sekcji NW Biegacze Juniora –
Runners Team oraz Czerwonackie Kijanki “Chodź z Nami” i wszystkim uczestnikom za
uśmiechy w obydwa dni Festiwalowe.

Cieszymy się że zachęciliśmy mieszkańców do aktywności, a zawodnikom z całej Polski
pokazaliśmy piękno Gminy Czerwonak, zobacz więcej! Dziękujemy za piękne dwa dni
Festiwalowe!
Nie mówimy do zobaczenia za rok, a już w maju gdyż przesiadamy się na rower i zapraszamy
na Czerwonacki Weekend Rowerowy!

Pełna fotorelacja TUTAJ.

Poniżej prezentujemy materiał telewizji STK:

https://www.facebook.com/biegniebieskafala/?__cft__%5b0%5d=AZXif5ncMPdtResk4AYVma3gQoWKSyMY_fgi5ndpIE4gVZ-lcKryzV5Nrd_4VueWjP5T5iqs1okaltJxxG3zmwYc5eJWOlHyklTA_U4nJZsm6n32V68g1roX4yH69xdHmMFjto2uQRADZfyFYphZqSP_&__tn__=kK-R
https://www.facebook.com/wakespot/?__cft__%5b0%5d=AZXif5ncMPdtResk4AYVma3gQoWKSyMY_fgi5ndpIE4gVZ-lcKryzV5Nrd_4VueWjP5T5iqs1okaltJxxG3zmwYc5eJWOlHyklTA_U4nJZsm6n32V68g1roX4yH69xdHmMFjto2uQRADZfyFYphZqSP_&__tn__=kK-R
https://www.facebook.com/wcserwis/?__cft__%5b0%5d=AZXif5ncMPdtResk4AYVma3gQoWKSyMY_fgi5ndpIE4gVZ-lcKryzV5Nrd_4VueWjP5T5iqs1okaltJxxG3zmwYc5eJWOlHyklTA_U4nJZsm6n32V68g1roX4yH69xdHmMFjto2uQRADZfyFYphZqSP_&__tn__=kK-R
https://www.facebook.com/maratoczykpomiarczasu/?__cft__%5b0%5d=AZXif5ncMPdtResk4AYVma3gQoWKSyMY_fgi5ndpIE4gVZ-lcKryzV5Nrd_4VueWjP5T5iqs1okaltJxxG3zmwYc5eJWOlHyklTA_U4nJZsm6n32V68g1roX4yH69xdHmMFjto2uQRADZfyFYphZqSP_&__tn__=kK-R
https://www.facebook.com/Biegacze-Juniora-Runners-Team-723463451104941/?__tn__=kK*F
https://www.facebook.com/Biegacze-Juniora-Runners-Team-723463451104941/?__tn__=kK*F
https://www.facebook.com/Czerwonackie-Kijanki-Chod%C5%BA-z-Nami-103248174604709/?__tn__=kK*F
https://www.facebook.com/czerwonakzobaczwiecej/?__tn__=kK*F
https://www.facebook.com/events/1424958254565613/?__tn__=-UK*F
https://www.facebook.com/akwenczerwonak/photos_albums

