
Rozpoczął się wrzesień, a wraz z nim nowy semestr aktywności na hali sportowej w Czerwonaku.
Mamy nadzieję, że każdy znajdzie coś dla siebie. 

Zapisy bezpośrednio u naszych Partnerów:
Akademia Boksu
Akademia Judo
Kangoo Jump
Szkoła Tańca Moniki Pyś
Warsztat Formy (Akrobatyka)

Salka Fitness w Czerwonaku – grafik zajęć

PONIEDZIAŁEK
10:30-11:30 GOK Sokół – zajęcia dla seniorów
18:30-19:30 Szkoła Tańca Moniki Pyś, Taniec dla Par (dla początkujących)
19:30-20:30 Szkoła Tańca Moniki Pyś, Taniec dla Par (dla miłośników tańca)
20:30-21:30 Szkoła Tańca Moniki Pyś, Latino Dance Fusion

WTOREK
16:00-16:30 Akademia Judo (dzieci 4-6 lat)
16:30-17:15 Akademia Judo (dzieci 6-8 lat)
17:15- 18:00 Akademia Judo (dzieci 9 lat i starsi)
19:00-20:00 Akademia Boksu
20:00-21:00 Kangoo Jump

ŚRODA
18:00-18:45 Szkoła Tańca Moniki Pyś, Taniec dla dzieci 8-14 lat
19:00-20:00 Szkoła Tańca Moniki Pyś, Latino Dance solo gr. zaawansowana
20:00-21:00 Szkoła Tańca Moniki Pyś, Latino Dance solo gr. początkująca/średniozaawansowana

CZWARTEK
17:00-17:30 Akademia Judo (dzieci 4-6 lat)
17:30-18:15 Akademia Judo (dzieci 6-8 lat)
18:15- 19:00 Akademia Judo (dzieci 9 lat i starsi)
19:00-20:00 Akademia Boksu
20:00-21:00 Kangoo Jump

http://www.akademiaboksu.com/#akademia
https://www.akademiajudo.pl/
https://www.facebook.com/jumpfun.poznan/
https://www.taniec-monika.pl/ofertazajec/
https://warsztatformy.com/#home
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2021/09/grafik-salka-fitness-scaled.jpg


PIĄTEK
11:30-12:30 GOK Sokół – zajęcia dla seniorów
15:30-16:15 Warsztat Formy – Akrobatyka (dzieci 6-7 lat)
16:20-17:20 Warsztat Formy – Akrobatyka (dzieci 8 lat)
17:25-18:25 Warsztat Formy – Akrobatyka kontynuacja
18:30-19:30 Warsztat Formy – Cheerleaderki

 


