
INICJATYWA SPOŁECZNA ,,KOSZYKÓWKA CZERWONAK’’

 

Jesteśmy grupą pasjonatów koszykówki, której zależy na rozwoju sportowym dzieci z terenu Gminy
Czerwonak

Chcemy propagować wśród naszych dzieci sport, a zwłaszcza koszykówkę, która znacząco
poprawia koordynację ruchową, angażuje wiele grup mięśni, jest znakomitym treningiem dla
układu krążenia i doskonałą metodą na zwiększenie gibkości i zwinności. Ponadto jest idealnym
sposobem na to, aby nauczyć się współpracować w zespole.

Naszym celem jest stworzenie warunków na terenie Gminy Czerwonak dla zorganizowanego i
regularnego uprawiania koszykówki przez dzieci.

Serdecznie zapraszamy wszystkie chętne dzieci w wieku 7-12 lat, niezależnie od poziomu
zaawansowania, na bezpłatne i otwarte treningi koszykówki, które odbędą się na Orliku w
Czerwonaku 22 lipca i 26 sierpnia tego roku.

Do zobaczenia.
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