
Bolechowo na sportowo –  Aktywny
Czerwonak Nocą

Arkadiusz Bednarek - kierownik ds. sportu, turystyki i rekreacji
tel. 61 646 01 49
a.bednarek@akwenczerwonak.pl
WYNIKI:

2023.12.05 Bolechowo na Sportowo – Aktywny Czerwonak Nocą #47

5 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCA VOL 47

10 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCĄ VOL 47

NW 5 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCA VOL 47

2023.11.07 Bolechowo na Sportowo – Aktywny Czerwonak Nocą #46

5 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCA VOL 46

10 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCĄ VOL 46

NW 5 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCA VOL 46

https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2023/12/5-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOCA-VOL-47.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2023/12/10-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOCĄ-VOL-47.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2023/12/NW-5-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOCA-VOL-47.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2023/12/5-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOCA-VOL-46.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2023/12/10-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOCĄ-VOL-46.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2023/12/NW-5-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOCA-VOL-46.pdf


2023.10.10 Bolechowo na Sportowo – Aktywny Czerwonak Nocą #45

5 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCA VOL 45

10 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCĄ VOL 45

NW 5 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCA VOL 45

2023.09.19 Bolechowo na Sportowo – Aktywny Czerwonak Nocą #44

5 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCA VOL 44

10 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCĄ VOL 44

NW 5 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCA VOL 44

2023.08.29 Bolechowo na Sportowo – Aktywny Czerwonak Nocą #43

5 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCA VOL 43

10 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCĄ VOL 43

NW 5 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCA VOL 43

2023.07.04 Bolechowo na Sportowo – Aktywny Czerwonak Nocą #42

5 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCA VOL 42

10 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCĄ VOL 42

NW 5 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCA VOL 42

PÓŁMARATON AKTYWNY CZERWONAK NOCA VOL 42

MARATON AKTYWNY CZERWONAK NOCA VOL 42

2023.06.20 Bolechowo na Sportowo – Aktywny Czerwonak Nocą #41

5 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCA VOL 41

10 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCĄ VOL 41

https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2023/10/5-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOCA-VOL-45.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2023/10/10-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOCĄ-VOL-45-1.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2023/10/NW-5-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOCA-VOL-45.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2023/10/5-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOCA-VOL-44.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2023/10/10-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOCĄ-VOL-44.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2023/10/NW-5-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOCA-VOL-44.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2023/10/5-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOCA-VOL-43.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2023/10/10-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOCĄ-VOL-43.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2023/10/NW-5-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOCA-VOL-43.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2023/10/5-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOCA-VOL-42.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2023/10/10-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOCĄ-VOL-42.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2023/10/NW-5-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOCA-VOL-42.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2023/10/PÓŁMARATON-AKTYWNY-CZERWONAK-NOCA-VOL-42.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2023/10/MARATON-AKTYWNY-CZERWONAK-NOCA-VOL-42.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2023/10/5-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOCA-VOL-41.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2023/10/10-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOCĄ-VOL-41.pdf


2023.05.30 Bolechowo na Sportowo – Aktywny Czerwonak Nocą #40

5 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCA VOL 40

10 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCĄ VOL 40

NW 5 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCA VOL 40

2023.05.09 Bolechowo na Sportowo – Aktywny Czerwonak Nocą #39

5 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCA VOL 39

10 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCĄ VOL 39

NW 5 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCA VOL 39

2023.03.28 Bolechowo na Sportowo – Aktywny Czerwonak Nocą #38

5 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCĄ VOL 38

10 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCĄ VOL 38

NW 5 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCĄ VOL 38

2023.02.14 Bolechowo na Sportowo – Aktywny Czerwonak Nocą #37

5 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCĄ VOL 37

10 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCĄ VOL 37

NW 5 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCĄ VOL 37

2023.01.24 Bolechowo na Sportowo – Aktywny Czerwonak Nocą #36

5 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCĄ VOL 36

10 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCĄ VOL 36

NW 5 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCĄ VOL 36

2022.12.06 Bolechowo na Sportowo – Aktywny Czerwonak Nocą #35

https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2023/10/5-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOCA-VOL-40.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2023/10/10-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOCĄ-VOL-40.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2023/10/NW-5-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOCA-VOL-40.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2023/10/5-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOCA-VOL-39.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2023/10/10-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOCĄ-VOL-39.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2023/10/NW-5-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOCA-VOL-39.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2023/04/5-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOCA-VOL-38.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2023/04/10-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOCĄ-VOL-38.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2023/04/NW-5-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOCA-VOL-38.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2023/02/5-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOCA-VOL-37.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2023/02/10-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOCĄ-VOL-37.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2023/02/NW-5-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOCA-VOL-37.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2023/02/5-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOCA-VOL-36.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2023/02/10-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOCĄ-VOL-36.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2023/02/NW-5-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOCA-VOL-36.pdf


5 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCĄ VOL 35

10 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCĄ VOL 35

NW 5 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCĄ VOL 35

2022.11.15 Bolechowo na Sportowo – Aktywny Czerwonak Nocą #34

5 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCĄ VOL 34

10 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCĄ VOL 34

NW 5 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCĄ VOL 34

2022.10.04 Bolechowo na Sportowo – Aktywny Czerwonak Nocą #33

5 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCĄ VOL 33

10 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCĄ VOL 33

NW 5 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCĄ VOL 33

2022.09.13 Bolechowo na Sportowo – Aktywny Czerwonak Nocą #32

5 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCĄ VOL 32

10 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCĄ VOL 32

NW 5 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCĄ VOL 32

2022.08.30 Bolechowo na Sportowo – Aktywny Czerwonak Nocą #31

5 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCĄ VOL 31

10 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCĄ VOL 31

NW 5 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCĄ VOL 31

2022.07.12 Bolechowo na Sportowo – Aktywny Czerwonak Nocą #30

5 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCĄ VOL 30

https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2023/02/5-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOCA-VOL-35.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2023/02/10-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOCĄ-VOL-35.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2023/02/NW-5-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOCA-VOL-35.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2023/02/5-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOCA-VOL-34.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2023/02/10-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOCĄ-VOL-34.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2023/02/NW-5-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOCA-VOL-34.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2022/10/5-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOCA-VOL-33.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2022/10/10-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOCĄ-VOL-33.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2022/10/NW-5-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOCA-VOL-33.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2022/10/5-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOCA-VOL-32.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2022/10/10-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOCĄ-VOL-32.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2022/10/NW-5-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOCA-VOL-32.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2022/10/5-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOCA-VOL-31.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2022/10/10-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOCĄ-VOL-31.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2022/10/NW-5-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOCA-VOL-31.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2022/10/5-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOCA-VOL-30.pdf


10 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCĄ VOL 30

NW 5 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCĄ VOL 30

2022.06.21 Bolechowo na Sportowo – Aktywny Czerwonak Nocą #29

 5 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCĄ VOL 29

10 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCĄ VOL 29

NW 5 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCĄ VOL 29

2022.05.31 Bolechowo na Sportowo – Aktywny Czerwonak Nocą #28

5 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCĄ VOL 28

10 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCĄ VOL 28

NW 5 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCĄ VOL 28

2022.04.15 Bolechowo na Sportowo – Aktywny Czerwonak Nocą #27

5 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCĄ VOL 27

10 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCĄ VOL 27

NW 5 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCĄ VOL 27

2022.03.15 Bolechowo na Sportowo – Aktywny Czerwonak Nocą #26

5-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOCA-VOL-26

10 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCĄ VOL 26

NW 5 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCA VOL 26

2022.02.15 Bolechowo na Sportowo – Aktywny Czerwonak Nocą #25

5 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCA VOL 25

10 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCĄ VOL 25

https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2022/10/10-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOCĄ-VOL-30.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2022/10/NW-5-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOCA-VOL-30.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2022/10/5-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOCA-VOL-29.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2022/10/10-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOCĄ-VOL-29.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2022/10/NW-5-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOCA-VOL-29.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2022/10/5-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOCA-VOL-28.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2022/10/10-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOCĄ-VOL-28.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2022/10/NW-5-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOCA-VOL-28.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2022/10/5-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOCA-VOL-27.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2022/10/10-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOCĄ-VOL-27.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2022/10/NW-5-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOCA-VOL-27.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2022/03/5-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOCA-VOL-26.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2022/03/10-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOC%C4%84-VOL-26.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2022/03/NW-5-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOCA-VOL-26.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2022/03/5-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOCA-VOL-25.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2022/03/10-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOC%C4%84-VOL-25.pdf


NW 5 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCA VOL 25

2022.01.11 Bolechowo na Sportowo – Aktywny Czerwonak Nocą #24

5 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCA VOL 24

10 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCĄ VOL 24

NW 5 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCA VOL 24

2021.12.07 Bolechowo na Sportowo – Aktywny Czerwonak Nocą #23

5 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCA VOL 23

10 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCĄ VOL 23

NW 5 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCA VOL 23

2021.11.02 Bolechowo na Sportowo – Aktywny Czerwonak Nocą #22

5 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCA VOL 22

10 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCĄ VOL 22

NW 5 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCA VOL 22

2021.10.12 Bolechowo na Sportowo – Aktywny Czerwonak Nocą #21

5 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCA VOL 21

10 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCĄ VOL 21

NW 5 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCA VOL 21

2021.09.28 Bolechowo na Sportowo – Aktywny Czerwonak Nocą #20

5 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCA VOL 20

10 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCĄ VOL 20

NW 5 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCA VOL 20

https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2022/03/NW-5-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOCA-VOL-25.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2022/03/5-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOCA-VOL-24.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2022/03/10-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOC%C4%84-VOL-24.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2022/03/NW-5-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOCA-VOL-24.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2022/03/5-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOCA-VOL-23.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2022/03/10-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOC%C4%84-VOL-23.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2022/03/NW-5-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOCA-VOL-23.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2022/03/5-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOCA-VOL-22.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2022/03/10-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOC%C4%84-VOL-22.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2022/03/NW-5-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOCA-VOL-22.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2022/03/5-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOCA-VOL-21.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2022/03/10-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOC%C4%84-VOL-21.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2022/03/NW-5-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOCA-VOL-21.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2022/03/5-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOCA-VOL-20.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2022/03/10-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOC%C4%84-VOL-20.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2022/03/NW-5-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOCA-VOL-20.pdf


2021.09.14 Bolechowo na Sportowo – Aktywny Czerwonak Nocą #19

5 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCA VOL 19

10 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCĄ VOL 19

NW 5 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCA VOL 19

2021.08.31 Bolechowo na Sportowo – Aktywny Czerwonak Nocą #18

5 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCA VOL 18

10 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCĄ VOL 18

NW 5 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCA VOL 18

2021.08.03 Bolechowo na Sportowo – Aktywny Czerwonak Nocą #17

5 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCA VOL 17

10 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCĄ VOL 17

NW 5 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCA VOL 17

2021.07.06 Bolechowo na Sportowo – Aktywny Czerwonak Nocą #16

5 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCA VOL 16

10 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCĄ VOL 16

NW 5 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCA VOL 16

2021.06.29 Bolechowo na Sportowo – Aktywny Czerwonak Nocą #15

5 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCA VOL 15

10 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCĄ VOL 15

NW 5 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCA VOL 15

2021.06.01 Bolechowo na Sportowo – Aktywny Czerwonak Nocą #14

https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2022/03/5-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOCA-VOL-19.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2022/03/10-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOC%C4%84-VOL-19.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2022/03/NW-5-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOCA-VOL-19.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2022/03/5-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOCA-VOL-18.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2022/03/10-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOC%C4%84-VOL-18.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2022/03/NW-5-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOCA-VOL-18.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2022/03/5-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOCA-VOL-17.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2022/03/10-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOC%C4%84-VOL-17.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2022/03/NW-5-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOCA-VOL-17.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2022/03/5-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOCA-VOL-16.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2022/03/10-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOC%C4%84-VOL-16.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2022/03/NW-5-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOCA-VOL-16.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2022/03/5-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOCA-VOL-15.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2022/03/10-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOC%C4%84-VOL-15.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2022/03/NW-5-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOCA-VOL-15.pdf


5 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCA VOL 14

10 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCĄ VOL 14

NW 5 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCA VOL 14

2021.05.18 Bolechowo na Sportowo – Aktywny Czerwonak Nocą #13

5 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCA VOL 13

10 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCĄ VOL 13

NW 5 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCA VOL 13

2020.11.03 Bolechowo na Sportowo – Aktywny Czerwonak Nocą #12

5 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCA VOL 12

10 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCĄ VOL 12

NW 5 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCA VOL 12

2020.10.20 Bolechowo na Sportowo – Aktywny Czerwonak Nocą #11

5 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCA VOL 11

10 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCĄ VOL 11

NW 5 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCA VOL 11

2020.10.06 Bolechowo na Sportowo – Aktywny Czerwonak Nocą #10

5 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCA VOL 10

10 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCĄ VOL 10

NW 5 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCA VOL 10

2020.09.22 Bolechowo na Sportowo – Aktywny Czerwonak Nocą #9

5 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCA VOL 9

https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2022/03/5-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOCA-VOL-14.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2022/03/10-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOC%C4%84-VOL-14.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2022/03/NW-5-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOCA-VOL-14.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2022/03/5-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOCA-VOL-13.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2022/03/10-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOC%C4%84-VOL-13.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2022/03/NW-5-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOCA-VOL-13.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2022/03/5-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOCA-VOL-12.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2022/03/10-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOC%C4%84-VOL-12.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2022/03/NW-5-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOCA-VOL-12.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2022/03/5-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOCA-VOL-11.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2022/03/10-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOC%C4%84-VOL-11.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2022/03/NW-5-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOCA-VOL-11.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2022/03/5-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOCA-VOL-10.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2022/03/10-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOC%C4%84-VOL-10.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2022/03/NW-5-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOCA-VOL-10.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2022/03/5-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOCA-VOL-9.pdf


10 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCĄ VOL 9

NW 5 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCA VOL 9

2020.09.08 Bolechowo na Sportowo – Aktywny Czerwonak Nocą #8

5 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCA VOL 8

10 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCĄ VOL 8

NW 5 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCA VOL 8

2020.09.08 Bolechowo na Sportowo – Aktywny Czerwonak Nocą #7

5 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCA VOL 7

10 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCĄ VOL 7

NW 5 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCA VOL 7

2020.08.04 Bolechowo na Sportowo – Aktywny Czerwonak Nocą #6

5 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCA VOL 6

10 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCĄ VOL 6

NW 5 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCA VOL 6

2020.07.07 Bolechowo na Sportowo – Aktywny Czerwonak Nocą #5

5 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCA VOL 5

10 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCĄ VOL 5

NW 5 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCA VOL 5

2020.06.16 Bolechowo na Sportowo – Aktywny Czerwonak Nocą #4

5 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCA VOL 4

10 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCĄ VOL 4

https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2022/03/10-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOC%C4%84-VOL-9.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2022/03/NW-5-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOCA-VOL-9.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2022/03/5-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOCA-VOL-8.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2022/03/10-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOC%C4%84-VOL-8.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2022/03/NW-5-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOCA-VOL-8.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2022/03/5-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOCA-VOL-7.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2022/03/10-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOC%C4%84-VOL-7.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2022/03/NW-5-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOCA-VOL-7.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2022/03/5-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOCA-VOL-6.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2022/03/10-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOC%C4%84-VOL-6.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2022/03/NW-5-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOCA-VOL-6.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2022/03/5-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOCA-VOL-5.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2022/03/10-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOC%C4%84-VOL-5.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2022/03/NW-5-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOCA-VOL-5.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2022/03/5-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOCA-VOL-4.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2022/03/10-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOC%C4%84-VOL-4.pdf


NW 5 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCA VOL 4

2020.02.11 Bolechowo na Sportowo – Aktywny Czerwonak Nocą #3

5 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCA VOL 3

10 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCĄ VOL 3

NW 5 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCA VOL 3

AKTYWNY CZERWONAK NOCĄ VOL 3 KLASYFIKACJA DODATKOWA WYNIKI PAR

2020.01.14 Bolechowo na Sportowo – Aktywny Czerwonak Nocą #2

5 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCA VOL 2

10 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCĄ VOL 2

NW 5 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCA VOL 2

2019.12.04 Bolechowo na Sportowo – Aktywny Czerwonak Nocą #1

5 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCA VOL 1

10 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCĄ VOL 1

NW 5 KM AKTYWNY CZERWONAK NOCA VOL

https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2022/03/NW-5-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOCA-VOL-4.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2022/03/5-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOCA-VOL-3.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2022/03/10-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOC%C4%84-VOL-3.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2022/03/NW-5-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOCA-VOL-3.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2022/03/AKTYWNY-CZERWONAK-NOC%C4%84-VOL-3-KLASYFIKACJA-DODATKOWA-WYNIKI-PAR.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2022/03/5-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOCA-VOL-2.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2022/03/10-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOC%C4%84-VOL-2.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2022/03/NW-5-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOCA-VOL-2.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2022/03/5-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOCA-VOL-1.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2022/03/10-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOC%C4%84-VOL-1.pdf
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2022/03/NW-5-KM-AKTYWNY-CZERWONAK-NOCA-VOL-1.pdf


Bolechowo na sportowo zaliczane jest do Biegowego Grand Prix Czerwonaka.
Spotkania odbywają się raz w miesiącu, zawsze wieczorami w tygodniu (wtorki), aby nie kolidować
z weekendowymi startami oraz treningami grup biegowych. Promujemy aktywność:
– bieg/marszobieg na dystansie do wyboru 5 km albo 10 km,
– marsz z kijkami lub bez na dystansie 5 km.

Partnerzy wydarzenia:
Czerwonak, zobacz więcej
Powiat Poznański
Xpattern
I-KAR Centrum Chorób Serca i Układu Krążenia

https://www.facebook.com/czerwonakzobaczwiecej/
https://www.facebook.com/powiatpoznanski/?__cft__[0]=AZXqZbohS7tSxaiqWdHqEwJJEA-LOgQtKd7jtW4zZ7N6PNM1479pRV3hbigD1PTzEIdSRJTO2Sr7ZJhuuAnxu1XOu6k2DeGkCJmXnXW-No4tw0-s0LnBISYu3gevq6isHABn9Fk32jX4yvA4CM6ix9Y3&__tn__=kK-R
https://www.facebook.com/Xpatternsport/?__cft__[0]=AZXqZbohS7tSxaiqWdHqEwJJEA-LOgQtKd7jtW4zZ7N6PNM1479pRV3hbigD1PTzEIdSRJTO2Sr7ZJhuuAnxu1XOu6k2DeGkCJmXnXW-No4tw0-s0LnBISYu3gevq6isHABn9Fk32jX4yvA4CM6ix9Y3&__tn__=kK-R
https://www.facebook.com/ikarpoznan/?__cft__[0]=AZXqZbohS7tSxaiqWdHqEwJJEA-LOgQtKd7jtW4zZ7N6PNM1479pRV3hbigD1PTzEIdSRJTO2Sr7ZJhuuAnxu1XOu6k2DeGkCJmXnXW-No4tw0-s0LnBISYu3gevq6isHABn9Fk32jX4yvA4CM6ix9Y3&__tn__=kK-R


WITO Labels
Mercedes-Benz MB Motors Poznań
AZYL Biegacza Sklep z Pasją
Balsamique
Maratończyk Pomiar Czasu
Biuro Podróży Jamajka

Impreza dofinansowana ze środków
Gminy Czerwonak i Powiatu Poznańskiego

Wyniki Grand Prix Czerwonaka
Wyniki edycji wirtualnych 2020

Galeria Grand Prix Czerwonaka 2021

https://www.facebook.com/wito.etykiety/?__cft__[0]=AZXqZbohS7tSxaiqWdHqEwJJEA-LOgQtKd7jtW4zZ7N6PNM1479pRV3hbigD1PTzEIdSRJTO2Sr7ZJhuuAnxu1XOu6k2DeGkCJmXnXW-No4tw0-s0LnBISYu3gevq6isHABn9Fk32jX4yvA4CM6ix9Y3&__tn__=kK-R
https://www.facebook.com/MercedesBenz.MBMotors.Poznan/?__cft__[0]=AZXqZbohS7tSxaiqWdHqEwJJEA-LOgQtKd7jtW4zZ7N6PNM1479pRV3hbigD1PTzEIdSRJTO2Sr7ZJhuuAnxu1XOu6k2DeGkCJmXnXW-No4tw0-s0LnBISYu3gevq6isHABn9Fk32jX4yvA4CM6ix9Y3&__tn__=kK-R
https://www.facebook.com/AzylBiegacza/?__cft__[0]=AZXqZbohS7tSxaiqWdHqEwJJEA-LOgQtKd7jtW4zZ7N6PNM1479pRV3hbigD1PTzEIdSRJTO2Sr7ZJhuuAnxu1XOu6k2DeGkCJmXnXW-No4tw0-s0LnBISYu3gevq6isHABn9Fk32jX4yvA4CM6ix9Y3&__tn__=kK-R
https://www.facebook.com/balsamique/?__cft__[0]=AZXqZbohS7tSxaiqWdHqEwJJEA-LOgQtKd7jtW4zZ7N6PNM1479pRV3hbigD1PTzEIdSRJTO2Sr7ZJhuuAnxu1XOu6k2DeGkCJmXnXW-No4tw0-s0LnBISYu3gevq6isHABn9Fk32jX4yvA4CM6ix9Y3&__tn__=kK-R
https://www.facebook.com/maratoczykpomiarczasu/?__cft__[0]=AZXqZbohS7tSxaiqWdHqEwJJEA-LOgQtKd7jtW4zZ7N6PNM1479pRV3hbigD1PTzEIdSRJTO2Sr7ZJhuuAnxu1XOu6k2DeGkCJmXnXW-No4tw0-s0LnBISYu3gevq6isHABn9Fk32jX4yvA4CM6ix9Y3&__tn__=kK-R
https://www.facebook.com/biuro.podrozy.jamajka.etc.swarzedz/?__cft__[0]=AZXqZbohS7tSxaiqWdHqEwJJEA-LOgQtKd7jtW4zZ7N6PNM1479pRV3hbigD1PTzEIdSRJTO2Sr7ZJhuuAnxu1XOu6k2DeGkCJmXnXW-No4tw0-s0LnBISYu3gevq6isHABn9Fk32jX4yvA4CM6ix9Y3&__tn__=kK-R
https://akwenczerwonak.pl/wyniki-grand-prix-czerwonaka
https://akwenczerwonak.pl/wyniki-edycji-wirtualnych
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2022/01/bolechowo-002.jpg
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2022/03/bolechowo-012.jpg


https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2022/01/bolechowo-052.jpg
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2022/01/bolechowo-054.jpg
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2022/01/bolechowo-103.jpg
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2022/01/bolechowo-137.jpg
https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2022/01/bolechowo-126.jpg


https://akwenczerwonak.pl/wp-content/uploads/2022/01/bolechowo-008.jpg

