Organizowany przez Centrum Rozwoju Kultury Fizycznej AKWEN i Gmine Czerwonak IX Bieg i
Marsz Niepodlegtosci CZERWONAK BIEGA DLA NIEPODLEGLE] pod honorowym patronatem
Wodjta Marcina Wojtkowiaka odbedzie sie w tym roku 11 listopada (czwartek).

ZAPISY - TUTA]J

Starujemy z Orlika 2012 przy ul. Sw. Wojciecha w Czerwonaku.
Rozpoczynamy biegami dzieciecymi o godz. 9:00.
O godzinie 11:11 ruszaja kategorie gtdwne:

1
2
3
4

). bieg na dystansie 10 km,

). bieg na dystansie 5 km,

). sztafeta na dystansie 10 km (2 osoby po 5 km),
).

marsz nordic walking na dystansie 5 km (start godz. 11:15).

Organizator wyznacza limit oséb startujacych poszczegélnych konkurencjach:

* Biegi Dzieciece - 150 0s6b,
* Bieg/Marsz Gtowny - 200 osdb,
* Sztafeta - 50 oséb (25 sztafet po 2 osoby).

Oplata startowa za osobe w Biegu Gléwnym/Marszu wynosi:

* w terminie do 29 wrzesnia 2021 roku wiacznie lub do wyczerpania limitu - 25,00 zt dla
mieszkancéw Gminy Czerwonak oraz 35,00 zt dla pozostalych zawodnikéw,

» w terminie od 30 wrzesnia do 28 pazdziernika 2021 roku wtacznie lub do wyczerpania limitu
45,00 zt dla wszystkich zawodnikow.


https://www.zapisy.maratonczykpomiarczasu.pl/pl/bieg-niepodleglosci-czerwonak2021?fbclid=IwAR05fkoIufkBo8ko_Hah7MvRd-AA8EBuiVEriolOZrhZX40RonRVOaxCiTI

Optata startowa za osobe w sztafecie wynosi:

* w terminie do 29 wrzesnia 2021 roku wtacznie lub do wyczerpania limitu - 45,00 zt dla
mieszkancéw Gminy Czerwonak oraz 65,00 zt dla pozostatych zawodnikéw,

» w terminie od 30 wrzesnia do 28 pazdziernika 2021 roku witacznie lub do wyczerpania limitu
85,00 zt dla wszystkich zawodnikdw.

Optata ulgowa (dotyczy udziatu mieszkancéw Gminy Czerwonak) w sztafecie dotyczy udziatu
minimum jednej osoby z terenu Gminy Czerwonak, ktora jest kapitanem sztafety (osoba
zglaszajaca).

W Biegach Dzieciecych zawodnicy placa zryczattowana stawke 10 zt przez caly czas trwania
zapisow do wyczerpania limitu.
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